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Selbststandigkeit
im alternativen
Gesundheits-und
Beraterberuf

.Berufung, Spiritualitat und Business" - so lautet
der Untertitel dieses gelungenen Buches zur
rechten Zeit, und damit sind auch die wichtigsten
Themenbereiche genannt, um die es hier geht.
Worauf muss ein Heiler, ein Reiki-Behandler ach-
ten, wenn er Behandlungen gewerblich anbietet?
Von 2004 bis 2007, in der Zeit nach dem ,Heiler-
entscheid" des Bundesverfassungsgerichtes,
war dies im Wesentlichen, keine Diagnosen zu
stellen und keine Medikamente zu verordnen so-
wie den Klienten darliber aufzuklaren, dass die
Behandlung den Besuch bei einem Arzt oder
Heilpraktiker nicht ersetzt (wahrend man vor
Mérz 2004 noch den Heilpraktikerschein be-
notigte, um uberhaupt Behandlungen geben zu
dirfen). Seitdem im Mérz 2007 das Bundesver-
fassungsgericht jedoch festgestellt hat, dass die
Beschrankungen des Heilmittelwerbegesetzes
auch fir die komplementédren bzw. alternativen
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Heilberufe gelten, ist jetzt eine ganze Liste von
Punkten zu beachten, insbesondere was die
AuBendarstellung und Werbung betrifft (siehe
dazu auch unsere Serie ,Rechtliche Grenzen der
Heilerwerbung” von Rechtsanwalt Harald von
Sehlen, Ausgabe 2/09 bis 4/09), so dass jeder
gewerblich tatige Reiki-Behandler und Heiler gut
beraten ist, seinen gesamten Werbeauftritt (Web-
site, Flyer, Infozettel etc.) anhand dieser Punkte
detailliert zu Uberprifen, um keine Abmahnung
zu riskieren. Die grundlegenden Informationen
nierzu erhall er in diesem leicht verstandlich ge-
schriebenen Buch, das sich vor allem an Hei-
ler/innen sowie verwandte Berufsgruppen wen-
det und diesen die nun dringend bendtigte Hilfe-
stellung gibt.

Rechtliche Zusammenhinge

Darlber hinaus geben die beiden Autoren wich-
tige Hinweise zum Thema Selbststandigkeit auf
allen Ebenen, die flr jeden, der mit dem Gedan-
ken spielt, sich mit Reiki oder anderen Heilme-
thoden selbststandig zu machen - oder dies seit
kurzemtut -, eine echte Hilfe sind. Dabei geht es
neben der Darslellung rechtlicher Zusammen-
hdnge auch um Themen wie Existenzgriindung,
Offentlichkeitsarbeit und die Merkmale ver-
schiedener Berufsgruppen, zwecks genauerer
Verortung des eigenen gewerblichen Tuns. In ei-
nem umfangreichen Anhang sind neben weite-
ren hilfreichen Informationen die beiden oben ge-
nannten Bundesverfassungsgerichtsentscheide
sowie das Heilpraklikergesetz, das Heilmittel-
werbegesetz (HWG) und das Gesetz gegen den
unlauteren Wettbewerb (UWG) in vollem Wort-
laut wiedergegeben; allesamt relevant fiir ge-
werblich arbeitende Reiki-Behandler,

Selbstverstindnis als Heiler

Ineinigen Punkten mag das Buch vielleicht etwas
Uber's Ziel hinausschieBen, wenn der eine oder
andere rechtliche Zusammenhang nicht rein in-
formativ beschrieben wird, sondern dariiber hin-
aus ein ,moralisches Fass" aufgemacht wird und
gleich noch festgestellt wird, dass z. B. die Ver-
wendung von Dankesschreiben (die ein Heiler
von seinen Klienten erhalten hat) in der AuBen-
darstellung von nun an nicht bloB rechtlich ver-
boten ist, sondern ja eigentlich schon immer

Rezensionen

Lunnotig” gewesen sei. Ich denke nicht, dass es
der richtige Weg bzw. die richtige Richtung ist,
sein Selbstverstandnis als Heiler aus einer Aus-
einandersetzung mit rechtlichen Bestimmungen
zu ziehen, und machte allgemein zur Vorsicht in
dieser Hinsicht mahnen. Was mich betrifft, so
entwickle ich mein grundlegendes Selbstver-
sténdnis als Reiki-Meister jedenfalls zuallererst
in Verbindung zu den hiheren Welten (bzw. zu
Gott) und zu mir selbst. Und natiirlich halte ich
mich dariiber hinaus auch an giltige rechtliche
Bestimmungen, Und sollte ich der Meinung sein,
dass z. B. die Verwendung von Dankesschreiben
in der AuBendarstellung ,moralisch* okay ist,
dannwerde ich diese Meinung auch weiterhin be-
halten, unabhangig von der (momentanen) recht-
lichen Regelung hierzu.

Gesunder Menschenverstand

Bei anderen Punkten mag jedoch der Hinweis
darauf, dass schon allein der gesunde Men-
schenverstand gebietet, die entsprechenden,
nun rechtlich verbotenen Dinge als Heiler
grundsatzlich nicht zu tun - wie z. B. Angst her-
vorrufende Aussagen - auch hilfreich sein flir ein
Verstandnis dafilr, dass die rechtlichen Bestim-
mungen ja im Kern nicht daflir gemacht sind, uns
zu ,gangeln”, sondern, um den Blrger - und da-
mit auch uns selbst - ein Stiick weit zu schiitzen.
Letztlich solite jedoch im Zuge der neuen rechtli-
chen Entwicklung jede Hysterie, jede  Missionie-
rung” im (vermeintlichen) Dienste des ,Berufsbil-
des Heiler” vermieden werden, um auch weiterhin
zu ermoglichen, dass jede/r Heiler/in fur sich
selbst durch den Prozess gehen kann, sich mit
den neuen rechtlichen Bestimmungen Schritt fur
Schritt auseinanderzusetzen (zumal es hier nicht
um strafrechtlich oder verfassungsrechtlich be-
deutsame Zusammenhange geht, sondernim We-
sentlichen um ein ,Gesetz uber die Werbung” ...).
Und bei dieser personlichen Auseinandersetzung
kann das Buch von Verona Gerasch und Thomas
Hanke hervorragende Dienste leisten! (Und tut es
bereits: wie vom Verlag zu horen ist, wird bereits
eine zweite Auflage vorbereitet.) ]
Oliver Klatt
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